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题目: 阅读推广与图书漂流可持续发展研究

关键词:图书漂流 阅读推广 读书分享 图书捐赠 可持续发展

1研究背景、目的及意义

(1)研究背景
图书漂流起源于20世纪60年代的欧洲，读书人将自己读完的书放在公共场所，拾获这本书的人可取走阅读，读完后再将其漂出，让下一位爱书人阅读，继续一段漂流书香。我国图书漂流活动开始于2004年，春风文艺出版社放漂三本畅销书，其后图书漂流在国内被越来越多的社会大众接受和推广。然而国内的图书漂流，短期活动居多，漂流图书的种类和数量均有限，参与漂流活动的人群覆盖面不广，存在读者将图书占为己有、不放漂图书等不按规则参与图书漂流活动的现象，图书常常会越漂越少，不能满足读者的阅读需求，图书漂流长期可持续发展机制有待完善。

阅读推广是针对社会大众开展的旨在培养阅读兴趣、提高阅读质量和阅读能力的活动，它是促进全民阅读的一种有效方式，也是图书馆多年来读者服务的重要工作之一。阅读推广取得了一定的成绩，但也存在不足。例如，读者在获取阅读推广信息后，常常会因为手边缺少所推荐的书籍而不能即时开始阅读，阅读推广的效果因此而减弱。

北京林业大学图书馆2008年建立图书漂流站，发展至今已有10余年。图书漂流经历了从引进到逐渐被读者知晓和参与的过程，它为读者获取图书提供了一个新渠道。图1为北京林业大学10年来图书漂流数量统计，从图中可以看到：每年３月和９月，图书漂流数量达到一个峰值，其它时候图书漂流数量减少，这与放漂图书的数量有关。３月是在考研季之后，9月是在毕业季之后，一般这个时候都会有较多的图书投放漂流，所以图书漂流数量随着增加。其后，图书漂出数量总体大于漂入数量，在架图书质量也随着图书的不断漂出而逐渐降低，所以图书漂流数量减少。我们以往的做法是，当漂流书架上的图书太少或太旧时，就主动去寻找漂流书源。但这不是长久之计，它并不能解决图书漂出数量大于漂入数量这个问题，要改变这种状况，需要对图书漂流活动可持续发展问题进行探讨。

(2)研究目的
本研究将阅读推广应用于图书漂流活动，通过图书馆等机构来增加漂流书源，并加强阅读推广图书的漂流管理。研究目的是探讨这种方式的可行性及其对图书漂流可持续发展的影响。图书漂流可持续发展包括多个要素，其中漂流书源是主要的影响因素。通过增加优秀漂流书源，并辅之以阅读推广，将有利图书漂流的均衡发展。

 (3)研究意义
图书馆等机构管理者举办阅读推广图书漂流活动，具有一定的引领作用，为读者携书参与图书漂流活动提供参照。北京林业大学在校学生约有27000人，如果每位同学能分享一本自己的图书，其数量将是很可观的。通过本研究，可以探讨读者携书参与图书漂流活动的可行性，并为其提供操作示范和参照，使更多的读者读书受益。
将图书漂流与阅读推广结合在一起进行，可以使二者互相促进，相辅相成。当进行阅读推广时，所推荐的图书通过图书漂流放漂给读者，方便读者即时开始阅读；当开展图书漂流时，将漂流图书的推荐介绍附夹于图书中传递给读者，同时其他读者读书后留下的痕迹、读后感等也会随图书一起传递，可以使读者加深对漂流图书的阅读理解，同时还能增加图书阅读的趣味。

将阅读推广图书投放漂流，既能使漂流图书中有好书可读、解决漂流书源少的问题，又能够使读者方便地读到阅读推广的好书，增强阅读推广的成效。以阅读推广图书为媒介，通过图书的漂流，还能加强读者之间的联系，促进读者之间的读书交流。阅读推广图书的漂流，有助于扩大读者的阅读范围，有利于促进和满足读者的阅读需求，可以丰富校园文化的建设，更好地发挥图书馆作为文献信息中心的作用，提高图书馆在校园和社会的影响力。

2研究内容及方法（思路、方法、具体内容）

(1) 研究思路
一般的图书漂流过程，是捐赠图书在读者之间自发的、自由的传阅过程，这种读者自由的图书漂流形式，存在图书越漂越少、优质漂流书源种类和数量不足等多种问题，不利于图书漂流的可持续发展。本研究的思路是，将阅读推广应用于图书漂流活动中，通过图书馆等机构管理者来增加漂流书源并加强漂流管理，使得图书漂流动力增强，引导图书漂流进入可持续发展的轨道。为满足多数读者的阅读需求，我们可以选择适合大众阅读的热门图书、优秀图书，进行阅读推广宣传并投放漂流。阅读推广信息随着漂流图书一起传递给读者，同时图书漂流的影响也因阅读推广的好书而得到传播和加强。为此，我们以“悦读·分享”为主题开展了阅读推广图书漂流活动，在本图书漂流活动中，对漂流图书采取了专书专漂的管理方式。具体内容和方法如下。

(2) 精选阅读推广图书投放漂流

为使阅读推广图书能够长期漂流，在选择推荐图书时应考虑其不同于其它图书的特性。图书宜是大多数读者喜欢看、想看并且能看的图书，是图书馆尚未收藏或是难以借阅到的图书，是高质量、值得反复阅读咀嚼的经典图书。因此，主要从人文社科类图书中选择比较合适。

通过各图书馆借阅系统可以统计图书借阅、预约及荐购情况，据此可大体判断读者的阅读兴趣。一般来说，文学类图书最受欢迎。北林图书馆汇文系统统计结果显示，文学类图书借阅量一直稳居前列，读者的阅读具有很强的导向性，常常会受热门图书的影响。例如莫言（2012年获诺贝尔文学奖）、春上村树、东野圭吾（擅长写推理小说）热，电视剧《平凡的世界》、电影《芳华》引发了同名小说的阅读热等等，《嫌疑人Ｘ的献身》是该馆借阅量居前的图书，《人类简史:从动物到上帝》高居预约图书排行榜首，如图2、图3所示。

选择图书还可以参考各类推荐图书清单。例如北京阅读之城推荐、必读经典图书推荐、减轻抑郁症图书清单、专家学者推荐图书、清华大学新生第一课、北林第二课堂图书推荐等。还可以从最新出版的图书或读者捐赠的图书中选择。新出版的图书，读过的人相对较少，一般内容比较新颖，对求新的读者来说具有一定的吸引力。读者捐赠的图书中，时常会有些名家名作，挑选出来纳入阅读推广图书并投放漂流，比图书自由漂流时的效果要好。当然，推荐给读者的图书，最好是我们自己也读过，这样在把图书推荐给他人时，才更有针对性和发言权。

基于以上考虑，我们优先选定《人类简史:从动物到上帝》、《嫌疑人x的献身》、《切尔诺贝利的悲鸣》三本图书，这些图书是我们读过且符合以上预先设定的选书原则，属于值得一读的好书范畴。由于三本图书都不是最新出版的图书，所以又从京东商城新书销量榜上选择了排行在前的心理类图书《失控的正向思考》和《未来简史》共五本图书作为首批阅读推广漂流图书，如图4所示。后续又从捐赠图书中选择了龙应台的《孩子你慢慢来》和左拉的《娜娜》二本图书，并成功吸引一位读者携图书《卡拉马佐夫兄弟》（作者陀思妥耶夫斯基）参与图书漂流活动。今后如有好书，还将会源源不断进行阅读推广并投放漂流。

(3) 确定阅读推广图书投放漂流的管理办法

阅读推广漂流图书是经过精心选择的热门图书，根据以往的经验，漂流书架上热门图书一般很少见，即使有也很快漂出，而且常常会有去无回。此类图书如果让其自由漂流，图书很快就会断漂。因此，阅读推广漂流图书采用专书专漂的管理方式效果会更好。针对这类图书制定专门的图书漂流规则来强化管理，要求读者按此规则参与活动，如图5所示。在制定图书漂流规则之初，我们曾在小范围内征求读者意见，在图书漂流运行的过程中，还在不断对其进行修订和完善。让每本漂流图书都能有序传漂，图书漂流过程可追踪并且全过程可控。我们为每本图书建立一个图书漂流微信群，让想看书的读者加入该群，如图6、图7所示。群主是图书的管理者，负责维护图书漂流秩序、回答读者提问、收集读者意见、进行读书辅导及推荐等。　　

阅读推广图书投放漂流前，我们还需要对图书做一些准备工作。需要为漂流图书撰写简介，附在每本漂流图书的扉页。需要给图书添加漂流图书标志，提醒读者这是一本漂流书，看完后需要放漂。添加漂流图书标志包括在图书上加盖图书漂流章，粘贴图书漂流规则和图书漂流宣传短语，注明图书捐赠人信息，在书后附加漂流记录页等等，如图8、图9所示。给漂流图书添加这些特殊标志，有利于促进漂流图书的正常漂流。

在图书漂流的过程中，还需要对其进行跟踪管理，包括关注读者持漂和转漂情况，提醒并督导读者遵守图书漂流规则，在必要时我们还需要为书找人，以推动图书的正常漂流。北林馆在阅读推广图书漂流活动中，通过对读者的督导管理，使得不少读者传漂图书时由被动转为主动，图书得以顺畅地按照预定的规则漂流。此外，还应搜集读者的读后感以及他们对图书漂流活动的意见和建议，定期统计图书漂流数据，以便及时调整图书漂流策略，使图书漂流的过程更加顺畅。

(4) 开展阅读推广图书漂流宣传

阅读推广图书漂流宣传包括两个方面，一个是图书的阅读推广宣传，一个是图书漂流宣传。宣传的目的是让更多的读者知道阅读推广图书漂流活动，让想看书的读者能够读想读的书。我们采用微信公众号、图书馆主页、问卷调查、面对面交流、张贴海报等多种形式进行宣传，如图10、图11、图12、图13、图14所示。

为方便管理，我们为每本阅读推广图书建立了一个图书漂流微信群。此外，还建立了图书漂流活动QQ群和微信群，如图15、图16所示。通过微信公众号，宣传范围广，读者参加比较踊跃，图16显示有新书放漂时读者踊跃加群时的情形。我们在“北林图书馆”微信公众号上进行宣传时，读者扫码即可加入该书漂流微信群。这种方式使用起来比较方便，但因为有人发布一些广告和低俗的垃圾信息，所以需要对读者进行实名认证。为认证方便，我们将图书漂流活动参与者限定为本校学生，学生凭学号+班级+姓名即可通过论证。采用实名认证方式后，再也没出现污染群环境的信息或言论。后来又在“北林学生会”微信公众号上做了一次宣传，读者通过扫码加入“北林图书漂流活动”QQ群，入群认证码是学号+班级+姓名。由于QQ群可以免费对入群者进行认证，所以我们在后续的宣传中大多采用QQ群二维码扫码入群的方式。对“北林图书馆”和“北林学生会”两个公众号发布的宣传信息进行跟踪分析发现，在阅读信息的读者中，分别有９%和２%的读者实际参加了活动。

我们还在图书馆网站上发布阅读推广图书漂流活动信息，实践表明，图书馆网站读者阅读人数不多，实际参与活动的读者占阅读信息人数的比例约为１%。相比而言，通过读者的口碑来宣传，效果最好，如图17、图18所示。参加过阅读推广图书漂流活动的读者，是最好的宣传者，他们在班级群、朋友圈等渠道进行传播，比通过图书馆网站宣传要好。

通过发放调查问卷，可以起到较好的宣传作用。读者在填写问卷的过程中，可以加深对图书漂流的了解。我们发放并回收调查问卷185份，对问卷的分析显示：94.1%的同学愿意参加图书漂流活动；在愿意参加图书漂流活动的同学中，有69.2%的同学留下了联系方式，未留联系方式的同学中有不少是即将毕业的同学。此次阅读推广图书漂流活动，就是以问卷调查中留下联系方式的这部分同学为基础开始的。这部分读者参与此次阅读推广图书漂流活动的比率较高，其中约10%的读者至少阅读了一本漂流图书。

3结论与建议

(1) 图书的成功漂流，需要有读者的参与，并且需要培养读者的读书分享意识。

(2) 图书馆等机构管理者举办阅读推广图书漂流活动，具有一定的引领作用，可以培养读者阅读分享意识，还可为读者携书参与图书漂流活动提供参照。
(3) 图书馆等机构管理者适时适量购买或在捐赠图书中精选优秀图书，通过专书专漂的方式，开展阅读推广并投放图书漂流，不仅可行而且还是促进阅读推广和图书漂流可持续发展的一种有效形式。

(4) 高校开展阅读推广图书漂流活动，成本较低，且图书丢失率较低。

(5) 阅读推广对图书漂流活动具有一定的促进作用。一些读者在接到漂流图书时，会先阅读我们提供的书评介绍。还有一些读者是在看了他人的读后感后，选择通过图书漂流活动来读书的。
(6) 建议开发或引进图书漂流管理平台。好的图书漂流管理平台，可以降低管理成本，让读者方便地交换阅读好书，让更多的好书投放漂流，使阅读推广图书漂流活动迈上一个新的台阶。
(7) 建议通过多方合作，在更高的层面进行宣传，在更大的范围内开展阅读推广图书漂流活动，使得图书漂流的宣传推广泛在化、常态化。

4项目成果（发表的文章、开发的软件、取得的实践效果等）

(1) 完成学术论文1篇,“我国图书漂流活动可持续发展研究：以北京林业大学图书漂流活动为例”，拟在《新世纪图书馆》上发表，如图19所示。

(2) 推荐图书按照预定的漂流规则在同学手中传阅，已有80余人次看过图书并发表阅读感言，如图20、图21所示。   

(3) 由于加强管理，图书漂流轨迹明晰可追踪，漂流图书目前全部在漂、无一丢失。

(4) 培养读者读书分享意识，为读者携书参与漂流活动提供参照。通过我们的督导，一些读者放漂图书由被动转为主动。并且我们的抛砖，已经引来了同学携图书参与，如图22、图23所示，阅读推广漂流图书已由5本增至8本。

(5) 以“悦读·分享”为主题的阅读推广图书图书漂流活动，首次改变了以往图书漂流数量随着放漂图书的减少而下降的趋势。2018年，图书漂流数量在放漂图书减少的情况下，由下降转为提高，如图1所示，实现了图书漂流均衡发展的目标。
(6) 以书为媒，促进了读者之间的读书交流，如图24所示。
(7) 收获不少读者读书感想和反馈信息，如图25所示。积累了经验，培养了队伍，为实现图书漂流可持续发展奠定了基础。
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图1：北京林业大学10年来图书漂流数量统计（单位：册，图中的数值是读者取书时自行登记的数量统计，不包括取书时读者未登记的部分。）
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图2：北京林业大学图书馆2018图书借阅排名
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图３：北京林业大学图书馆2018图书预约排名
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图4：推荐漂流图书
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图5：阅读推广图书漂流规则
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图6：《人类简史》图书漂流微信群
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图7：《孩子你慢慢来》图书漂流微信群
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图8：阅读推广漂流图书之一
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图9：阅读推广漂流图书之二
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图10：微信公众号宣传之一
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图11：微信公众号宣传之二
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图12：图书馆网站宣传
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图13：图书漂流调查问卷
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图14：海报宣传
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图15：图书漂流活动QQ群
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图16：新放漂图书时读者踊跃加群
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图17：读者宣传之一
[image: image19.jpg]ol FEEGE 4G EF11:52 ® 7 70%

& BR16K=1(30)

RIS

HFIR

R RER OO

D

lwﬁ’i}ﬁnﬂ “‘IHH: .

Q) ©




图18：读者宣传之二
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图19：发表的论文
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图20：图书漂流记录之一
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图21：图书漂流记录之二
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图22：同学携书参加活动之一
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图23：同学携书参加活动之二
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图24：图书漂流活动微信群读者交流
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图25：阅读推广图书漂流活动信息反馈及读后感
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