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题目: 成渝双城经济圈双一流高校短视频阅读推广模式研究

关键词: 成渝双城经济圈；双一流高校；短视频；阅读推广

1.研究背景、目的及意义

1.1 研究背景与目的

成渝双城经济圈建设是国家重要战略布局，高校是教育、科技、人才一体化发展的骨

干力量，“双一流”高校的图书馆在其中具有不可替代的独特价值。2024 年政府工作报告

中指出要继续深化全民阅读和数字教育，是对党的二十大报告关于“要提高全社会文明程

度，深化全民阅读活动”的深入贯彻落实，也是持续推动《全国青少年学生读书行动实施

方案》（教育部等八部门，2023）的重要部署。高校图书馆作为高校学科建设、人才培养

的重要信息服务中心,以及校园文化与社会文化建设的重要基地,肩负着面向大学生开展

阅读推广工作的责任与使命。在“双一流”建设背景下,我国高校图书馆应顺势而为,努力

创新阅读推广服务方式,提升馆员服务能力,充分发挥自身在高校“双一流”建设中的重要

作用。

数字化、人工智能技术深刻改变了社会生产和交往模式，对教育也产生了巨大的影响。

数字阅读形式不断推陈出新，短视频成为重要的阅读载体，诸多高校图书馆开始了短视频

阅读推广的实践探索，但也存在着一些共性问题，如制作不够精良（画面观感较差，没有

节目化）、内容缺乏新意（主要集中在经典书目的领读导读且内容简单）、没有持续的推

送（用户粘度、主动获取意愿低）、运营力度不够等。

与此同时，学界也从营销学、传播学、教育学等领域开展对短视频阅读推广的研究，

2020 年后研究成果持续增长，主要研究主题包括：阅读推广、短视频、图书馆、高校图书

馆、数字阅读推广、阅读推广策略、抖音短视频、推广服务、策略研究等，目前还处于持

续增长阶段。随着 ChatGPT 工具、sora 人工智能视频生成工具等技术的推广和普及，短视

频生产的技术门槛将进一步降低，内容形式会愈加丰富，传播手段也会更加多元，高校短

视频阅读推广将从仅关注内容生产和传播策略的“工具之器”转向“模式之道”，注重挖

掘短视频阅读推广的成功模式的底层逻辑，更好发挥技术赋能优势，做好数字化、智能化

时代高校图书馆阅读推广工作，服务好高校“双一流”建设。



1.2 研究意义

理论意义：图书馆短视频阅读推广已经产出了丰富的成果，但是高校图书馆的有关研

究相较于公共图书馆偏少且研究范式较为单一。研究对象集中到单一高校多，对双一流高

校尤其是成渝地区的双一流高校研究不足，研究主题主要是现状分析和策略应对，研究方

法上多采用其他学科模型进行阐释，进行深层次定量研究的较少。本研究在理论上有助于

丰富高校图书馆阅读推广理论基础，从不同学科加强阐释短视频阅读推广的理论逻辑、典

型特征、运行机制。

实践意义：有助于全面把握成渝双城经济圈双一流高校短视频阅读推广的现状、特征、

模式和不足，有助于全面分析把握成渝双城经济圈双一流高校短视频阅读推广的主要影响

因素，提升数字时代阅读推广质量，提升大学生阅读素养，服务高校人才培养，引领书香

校园、书香社会建设，培育数字时代阅读推广新模式新品牌，更好发挥高校图书馆立德树

人、以文化人的使命价值。

2 研究内容及方法（思路、方法、具体内容）

2.1 研究思路与方法

本研究遵循现状—问题—成因—对策的研究逻辑，选取成渝地区 11所“双一流”高校

图书馆的新媒体阅读推广平台为研究对象，结合高校大学生阅读和新媒体使用现状，通过

文献法、访谈法、德尔菲法等研究方法对成渝双城经济圈“双一流”高校短视频阅读推广

现状、特点、模式进行系统梳理和深入分析，提出优化策略建议。

2.2 研究具体内容

（1）图书馆阅读推广的基础理论和文献研究

通过理论溯源和文献分析方法梳理图书馆阅读推广的知识图谱、理论范式和实践现

状，重点研究短视频阅读推广的跨学科理论基础、实践策略和典型案例，论证本研究项目

的可行性。

（2）成渝地区高校图书馆短视频阅读推广的现状研究

以抖音、B 站等热门短视频为平台，研究高校图书馆账号的注册情况、内容生产、传

播方式、用户互动等情况，并进行数据采集进行主要影响因素分析。

（3）成渝高校图书馆用户短视频阅读行为研究

通过现有研究报告、实地访谈、网络调查等方式全面了解用户的短视频阅读行为，了

解关注缘由、阅读偏好、阅读持续性、阅读分享等情况并进行数据采集分析。



（4）成渝高校图书馆短视频阅读推广的典型案例研究

通过文献收集、媒体报道、馆际交流、实地调研等方式收集和整理成渝高校图书馆在

短视频阅读推广上的经验做法和典型案例，并对优质短视频进行个案分析。

（5）成渝高校图书馆短视频阅读推广模式优化和改进策略

基于以上研究成果对短视频阅读推广进行模式分析并提出优化改进策略。

3.结论与建议

3.1 研究结论

通过对成渝双城经济圈 11 所高校图书馆的短视频平台运营情况及发布内容进行调研

后发现，高校图书馆在应用短视频进行阅读推广时，在平台运营、内容构成、生产制作模

式上表现出以下几个特点：

（1）大部分高校图书馆有意识通过短视频的形式进行阅读推广，主要集中在微信公众

号或服务号平台以短视频嵌入图文文章的形式进行推送；（2）主体对平台的运营力度总体

不高，没用充分发挥短视频平台优势，进行用户数据画像，收集用户需求以便对后续的推

广工作进行方向性的指导；（3）短视频内容主要为图书导读荐读、图书馆服务指南、知识

产权科普；（4）系列短视频有统一主题，但每期内容分离，没有形成连续的内容深入，不

利于深阅读；（5）短视频表现形式较单一，主要是真人出镜和动画的形式。真人出镜画面

多为固定镜头，画面变换不够丰富，缺乏视觉冲击力和吸引力；（6）生产制作缺乏专业性

和艺术性，生产方式主要是 UGC 型，导致短视频吸引力不足和传播效果不佳。

3.2 研究建议

通过调研发现，短视频应用于阅读推广工作符合当下高校学生的阅读习惯，短视频所

具有的信息浓缩高效、视觉冲击强烈、表现形式多样的特点以及短视频平台所具有的算法

精准、社交分享性强、移动传播便捷等优势，能让阅读推广工作取得更有效的成果，各大

高校图书馆虽有意识在这一方面进行实践探索，但收效甚微。基于调研情况，本报告提出

以下可行的优化策略，以期高校图书馆在短视频阅读推广领域有更好的成果。

高品质的短视频是媒介形式与文化实践的统一，获得良好的传播效果就要内容驱动、

数据赋能、场景匹配、制作精良。（1）在内容上，要以育人为导向，关注大学生的知识需

求，进行主题和内容设计；（2）线下内容进行录制后，后期进行剪辑制作形成线上产出的



内容，可以扩大线下阅读推广活动内容的长期传播；（3）可以通过举办特定主题短视频征

集赛事的形式，吸引一批有短视频制作经验的师生进行内容产出，并遴选优秀作品进行系

列推送；（4）充分利用短视频平台的后台收集数据和用户互动信息，进行用户画像，设计

内容，并利用短视频发布定位、TAG 等技巧进行自动化的精准推送；（5）若要通过短视频

的形式进行更多阅读推广工作的探索，在创作团队上就要进行布局。可通过“馆员+馆员”、

“馆员+学生团队”的合作模式，加强短视频平台的运营、短视频内容的品牌包装、内容策

划和定期推送；也可通过校内校外合作的模式实现短视频生产方式向PGC型和PUGC型转型，

如通过“延伸课堂：图书馆+校内相关专业学院”、“图书馆+校外媒体机构”等方式，协

助图书馆进行阅读推广短视频的产出，提升短视频的艺术性，提升高质量短视频的影响力。

另外，还可通过对馆员进行专业培训提升短视频制作能力，也可尝试利用人工智能生成短

视频，在主题要求的框架下，由 AI完成文本、配音、配乐等短视频制作工序，甚至可以生

成图书馆 ip 主播，进行内容的讲解引导。

4.项目成果

成渝双城经济圈双一流高校短视频阅读推广模式研究报告

摘要：高校图书馆作为学校学科建设、人才培养的重要信息服务中心，以及校园文化与社

会文化建设的重要基地，肩负着面向大学生开展阅读推广工作的责任与使命。在“双一流”

建设背景下，我国高校图书馆应顺势而为，努力创新阅读推广服务方式，提升馆员服务能

力，充分发挥自身在高校“双一流”建设中的重要作用。在数字时代，数字阅读形式不断

推陈出新，短视频成为重要的阅读载体，诸多高校图书馆开始了短视频阅读推广的实践探

索。本文以成渝双城经济圈双一流高校图书馆为研究对象，探究其短视频阅读推广的现状、

特征、模式和不足，有助于全面分析把握成渝双城经济圈双一流高校短视频阅读推广的主

要影响因素，提升数字时代阅读推广质量和大学生阅读素养。

关键词：成渝双城经济圈；双一流高校；短视频；阅读推广；模式

一、高校大学生阅读和新媒体使用行为现状

1.1 阅读行为现状

根据《2023 年中国大学生阅读报告》显示，高达 72%的学生日均阅读时间不足半小时，

在阅读频率上，每周阅读 1-2 次者占比最高，每周 3次以上占比 20.83%，坚持每天阅读的

仅占 10.42%。仅有 20%的学生年读书量达 8本，与全国人均阅读量的 7.25 本相比，并无优

势。



在阅读方式上，数字化阅读成为大学生重要的阅读方式，72.1%的学生选择手机阅读，

43.4%的学生以电子阅读为主，32%的学生选择传统的纸质阅读方式。超九成学生表示认识

到阅读的重要性，但有着“不知道该读什么”“不知道怎么读”等困惑。

1.2 新媒体使用行为现状

新媒体已经成为大学生群体获取信息的重要渠道，根据对大学生互联网行为的相关调

查显示，中国大学生社交媒体用户规模达到 2.81 亿，占总用户数的 30.2%，是网络媒体的

主要使用者，主要通过网络媒体达到获取信息和社交娱乐的目的。据《中国网络视听发展

研究报告》显示，短视频已经成为当下最具影响力的媒介形态之一。《心理健康蓝皮书：

中国国民心理健康发展报告（2023-2024）》显示，大学生日均短视频使用时间接近 180 分

钟。观看的短视频时长大多在 5 分钟以内，2 分钟以内的短视频更受学生欢迎。在最喜欢

的短视频内容上，学习类占比 52.38%。

根据对高校大学生阅读行为和新媒体使用行为的相关研究分析，发现高校大学生的阅

读行为整体呈现出阅读频率不高、阅读时间较短、缺乏阅读规划、偏好数字阅读等特点，

且需要引导阅读。而通过短视频获取资讯和学习信息成为大学生使用新媒体的主要需求。

通过这些行为特点，可以发现将短视频应用于阅读推广实践的可行性，而且短视频作为一

种新媒体的传播方式，具有的信息浓缩高效、表现形式多样、社交分享性强、移动优先传

播便捷、互动性高等媒介优势，能高度契合大学生的阅读行为特点，为高校阅读推广工作

的开展提供了新的探索机会。

二、成渝双城经济圈“双一流”高校短视频阅读推广现状

根据《心理健康蓝皮书：中国国民心理健康发展报告（2023-2024）》的调查显示，大

学生最常用的短视频平台为抖音、bilibili、微信视频号、小红书，占比分别为 51.8%、

48.5%、35.5%和 9.52%。本研究主要通过网络调查法对成渝双城经济圈的 11 所“双一流”

高校（四川大学、电子科技大学、西南交通大学、西南财经大学、西南石油大学、成都中

医药大学、成都理工大学、四川音乐学院、重庆大学、西南大学、重庆医科大学）在这几

个平台的运营情况和内容构成进行记录分析，探究其短视频阅读推广模式，发现掣肘之处

并提出具有实践价值的优化策略。

2.1 平台使用、内容发布和运营情况

通过调查发现，11 所高校均没有开通抖音、小红书和微信视频号，在哔哩哔哩平台开

通账号的仅有四川大学和成都理工大学两所高校，11所高校均开通了微信公众号或服务号。



2.1.1 四川大学图书馆

四川大学图书馆于 2020 年 4 月开通了哔哩哔哩账号，目前已发布 123 个视频，总获赞

数为 5196，粉丝量 1万人。视频内容大部分主要为线上讲座的录屏视频，时长 1小时左右，

2023 年 3月 21 日发布的《从零开始的医学检索》播放量 5.8 万，互动评论 21 条。而短视

频内容主要集中在知识产权科普，时长多为 30 秒左右，为动画形式。另外“明远讲座系列”

短视频内容包含了学习工具的使用方法、信息资源的获取以及图书馆基础服务等。

总体上，川大哔哩哔哩平台的运营较好，有一定粘性用户，发布的半数以上视频有上

千播放量，但都评论互动不多。其微信服务号共发布 508 篇原创内容，主要为活动通知、

馆内新闻等。短视频以嵌入形式发布在图文文稿中，对馆藏文献进行推广阅读。2020 年 12

月至 2023 年 8 月之间定期推出“52 经典悦读”名师导读系列活动产出的短视频，内容为

对四川大学学工部、教务处、研究生院、图书馆等单位联合编制发布的四川大学《“52 经

典悦读”书目》中的书目邀请校内名师进行真人出镜导读，共推出 8期内容，时长 2-4 分

钟不等，总阅读量 19391 次。其他内容的短视频发布不多，且没有形成主题统一、内容连

续的定期推送。

2.1.2 电子科技大学图书馆

2017 年 5 月开通微信服务号，内容主要是图文形式的活动预告回顾、资源推荐等。短

视频以嵌入形式在图文中发布，内容主要为书目导读和知识产权科普。在导读类短视频中，

“读友阅递”主题系列短视频自 2023 年 4 月 3 日至 2025 年 5 月共推出 25期，每一期短视

频时长在 3分钟左右，阅读量在 1千次左右。“主题教育·专家导读”主题系列短视频由

学校中共党史党建马克思主义中国化研究团队的老师们以真人出镜的形式进行推荐导读党

建相关文献，共推出 7期，每期时长为 4 分钟左右。通过对比普通图文文章和嵌入了短视

频的图文文章发现，嵌入了短视频的图文文章阅读量明显增多。

2.1.3 重庆大学图书馆

重庆大学图书馆在其微信服务号中以嵌入图文文章的形式发布了包括经典导读、知识

产权科普、学习工具教程等主题的短视频。2023 年推出“重大悦读”之“专业经典”导读

系列短视频，是以图书馆联合本科生院在全校开展的“专业经典”阅读支持计划活动为基

础，进行专业课程的图书导读，共 20 个短视频，主要做线下展览，线上平台只推送了《信

号检测与分析》课程荐书总览（5分钟）及图书分享与导读（3分 3秒）两个短视频。“书

妹儿课堂”主题下的系列短视频《毕业设计加速大礼包》，内容主要是文献管理软件的使



用方法，共有 6期内容，每期时长在 5分钟左右。2024 年推出的“知识产权聚焦”中的“知

识产权微课堂”系列短视频共推送 39 期内容，内容是由重庆大学知识产权信息服务中心制

作的动画形式的知识产权相关科普，每期 3 分钟左右。另外，还推送过《走进图书馆》系

列短视频，共推出 2 期，每期 2 分钟左右，介绍图书馆服务。信息素养小故事系列推送 1

期，时长 2分钟左右。

2.1.4 西南大学图书馆

西南大学图书馆开通了微信公众号，短视频以嵌入图文的方式进行推送。西南大学知

识产权信息服务中心制作的“知识产权微视频”系列，于 2022 年 9 月至 2023 年 12 月共推

出 24 期，为知识产权相关的动画作品。2020 年 9 月，推出“云游图书馆”短视频，由图

书馆培训大使真人出镜讲解图书馆的空间布局、资源分布和服务项目，时长 15分钟左右。

2024 年推出人文系列宣传片《书页间——栖息于西南大学图书馆的他们》，共有 4期视频，

每期时长 8 分钟左右。4期视频以《摆渡》《同游》《休憩》《守塔》为题，读者和馆员

在镜头前讲述了他们在图书馆阅读、工作的故事和对图书馆的别样情感，从人文记录的角

度展现了图书馆的文化氛围。系列短视频由学校新闻传媒学院教师及专业学生团队制作，

且在视频海报上采用了 AI 技术，并获得了中国高等院校影视学会第十四届学院奖记录作品

单元三等奖。另外，公众号还推出以信息素养大赛获奖作品为主要内容的信息素养系列短

视频，共推送 4期作品。

2.1.5 其他高校图书馆

成都理工大学图书馆开通了哔哩哔哩平台账号，共有 205 个粉丝，只发不了 4个视频，

内容包括借还教程、考研专访等，2021 年 9 月后处于不再更新的状态。除以上几个高校图

书馆在微信公众号或服务号以嵌入在图文中的形式发布过有主题的系列短视频外，其他高

校图书馆在短视频应用于阅读推广工作中的探索较少。

2.2 平台运营、内容构成、生产制作模式特点

通过对成渝双城经济圈 11所高校图书馆的短视频平台发布内容进行调研后发现，高校

图书馆在应用短视频进行阅读推广时，在平台运营、内容构成、生产制作模式上表现出以

下几个特点：

（1）大部分高校图书馆有意识通过短视频的形式进行阅读推广，主要集中在微信公众

号或服务号平台以短视频嵌入图文文章的形式进行推送；（2）主体对平台的运营力度总体

不高，没用充分发挥短视频平台优势，进行用户数据画像，收集用户需求以便对后续的推



广工作进行方向性的指导；（3）短视频内容主要为图书导读荐读、图书馆服务指南、知识

产权科普；（4）系列短视频有统一主题，但每期内容分离，没有形成连续的内容深入，不

利于深阅读；（5）短视频表现形式较单一，主要是真人出镜和动画的形式。真人出镜画面

多为固定镜头，画面变换不够丰富，缺乏视觉冲击力和吸引力；（6）生产制作缺乏专业性

和艺术性，生产方式主要是 UGC 型，导致短视频吸引力不足和传播效果不佳。

三、成渝双城经济圈“双一流”高校短视频阅读推广的优化策略

通过调研发现，短视频应用于阅读推广工作符合当下高校学生的阅读习惯，短视频所

具有的信息浓缩高效、视觉冲击强烈、表现形式多样的特点以及短视频平台所具有的算法

精准、社交分享性强、移动传播便捷等优势，能让阅读推广工作取得更有效的成果，各大

高校图书馆虽有意识在这一方面进行实践探索，但收效甚微。基于调研情况，本报告提出

以下可行的优化策略，以期高校图书馆在短视频阅读推广领域有更好的成果。

高品质的短视频是媒介形式与文化实践的统一，获得良好的传播效果就要内容驱动、

数据赋能、场景匹配、制作精良。（1）在内容上，要以育人为导向，关注大学生的知识需

求，进行主题和内容设计；（2）线下内容进行录制后，后期进行剪辑制作形成线上产出的

内容，可以扩大线下阅读推广活动内容的长期传播；（3）可以通过举办特定主题短视频征

集赛事的形式，吸引一批有短视频制作经验的师生进行内容产出，并遴选优秀作品进行系

列推送；（4）充分利用短视频平台的后台收集数据和用户互动信息，进行用户画像，设计

内容，并利用短视频发布定位、TAG 等技巧进行自动化的精准推送；（5）若要通过短视频

的形式进行更多阅读推广工作的探索，在创作团队上就要进行布局。可通过“馆员+馆员”、

“馆员+学生团队”的合作模式，加强短视频平台的运营、短视频内容的品牌包装、内容策

划和定期推送；也可通过校内校外合作的模式实现短视频生产方式向PGC型和PUGC型转型，

如通过“延伸课堂：图书馆+校内相关专业学院”、“图书馆+校外媒体机构”等方式，协

助图书馆进行阅读推广短视频的产出，提升短视频的艺术性，提升高质量短视频的影响力。

另外，还可通过对馆员进行专业培训提升短视频制作能力，也可尝试利用人工智能生成短

视频，在主题要求的框架下，由 AI完成文本、配音、配乐等短视频制作工序，甚至可以生

成图书馆 ip 主播，进行内容的讲解引导。
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